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VºBº: 

 
TEXTO:          
  

   Para debido coñecemento e difusión de tódolos interesados, envíase información referente a: 
 

 

  - ADESTRAMENTO FEDERATIVO JUDO - 

  Categorías:   Absoluta –  Sub 21 – Sub 18 – Sub 15                                                
 

  

DATA: Sábado día 16 de setembro de 2017 
  

LUGAR: C.G.T.D. (Centro Galego de Tecnificación Deportiva - Pontevedra). 

 
 

OBXECTIVOS: Inicio tempada e preparación próximos campionatos. 
 

 

DEPORTISTAS 
CONVOCADOS:   

Medallas nacionais 2017 (sectores e finais) e medallistas Galegos das categorías 
convocadas. 

 
 

HORARIOS: 

10.30 – 10.45h Recepción e chegada.  

11.00 – 11.30h Homenaxe María Bernabéu – Medalla de bronce no Cpto. do Mundo.  

11.30 – 12.30h Adestramento táctico.  

12.30 – 13.30h Randori. 

14.30h Almorzo .-  A cargo da FGJ e D.A. para os convocados que confirmen. 

14.00 – 16.00h As Instalacións do CGTD estarán pechadas. 

16.30 – 17.30h Adestramento táctico.  

17.30 – 18.30h Randori. 

20.00h Peche instalacións CGTD. 
  

IMPRESCINDIBLE:  

 Judogui  tanto para os deportistas como para os profesores que queiran participar. 

 Pertencer a un club homologado e ter a licenza federativa en vigor da FGJUDO. 

 Bolígrafo, caderno de adestramentos, esparadrapo e auga. 
  

PARTICIPACIÓN:   

Os clubs deberán enviar unha lista confirmando os asistentes a esta Concentración nas 

distintas categorías á Federación Galega de Judo, antes das 12 horas do día 14/09/2017.  

No caso de non asistir algún deportista, este deberá xustificar a súa ausencia por escrito  á  F.G.J. e 

D.A.  xa  que a asistencia será tida en conta para as axudas e becas as distintas 

actividades, concentracións nacionais e internacionais e ás xornadas de Nadal así como 

aos sectores e Campionatos de España onde, en caso de igualdade, terán prioridade de 

asistencia os judokas participantes nos adestramentos sobre os que non asistiron sen 

causa xustificada. 
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TÉCNICOS CONVOCADOS: 

 

 

 

 

 

 

 

O DIRECTOR DEPORTIVO 

 
Asdo. José Ramón López Gacio  
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